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Desodorantes antitranspirantes nao tém relacdo com cancer de mama
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A Federacéo Brasileira de Instituiges Filantropicas de Apoio a Salde da Mama lancou nesta
terca-feira, em todo o pais, a campanha N&o Aceite a Informacao pela Metade. A movimentacgéo,
gue incluiu iluminar de rosa o Cristo Redentor, objetiva prestar esclarecimentos sobre o cancer de
mama, que atinge mais de 49 mil mulheres anualmente no pais.Saiba mais...

A Federacdo Brasileira de Instituic6es Filantropicas de Apoio a Salde da Mama langou nesta
terca-feira, em todo o pais, a campanha N&o Aceite a Informagao pela Metade. A movimentagéo,
gue incluiu iluminar de rosa o Cristo Redentor, objetiva prestar esclarecimentos sobre o cancer de
mama, que atinge mais de 49 mil mulheres anualmente no pais. Informacdes pela metade ou
simplesmente equivocadas sao, de fato, um impeditivo para o combate sério e articulado a doenca.
Um exemplo concreto esta na adverténcia que circula sistematicamente pela internet, segundo a
gual o uso de desodorantes antitranspirantes seria um dos fatores a desencadea-la. O alerta,
atribuido a uma bidloga uruguaia, “explica” que tais produtos, ao evitarem a transpiragéo, inibem o
corpo de eliminar toxinas através das axilas. “Como ndo saem pelo suor, o organismo deposita-as
nas glandulas linfaticas que se encontram debaixo dos bracos. A maioria dos tumores cancerigenos
do seio ocorrem no quadrante superior da area da mama, precisamente onde se encontram as
glandulas linfaticas”, diz a mensagem, advertindo ainda: “as mulheres que aplicam antitranspirantes
logo apoés rasparem ou depilarem as axilas aumentam o risco devido a mindsculas feridas e
irritagfes da pele, que fazem com que 0s componentes quimicos nocivos penetrem mais
rapidamente no organismo”. Mais uma vez, porém, as boas inten¢gdes esbarram na mais pura
desinformacéo. “Nao ha evidéncias relevantes sobre a relagdo entre o uso de antitranspirantes e o
cancer de mama”, disse a AmbienteBrasil Rodrigo Feijo, jornalista da Divisao de Comunicacao
Social do Instituto Nacional de Céancer (Inca). Ele enviou ao portal um parecer técnico da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que investigou o assunto justamente sob motivacao de tais
mensagens que, ja ha tempos, sdo disseminadas pela internet. O estudo cita 0 médico Henrique
Alberto Pasqualette, diretor do Centro de Estudos e Pesquisas da Mulher (Cepem), que
anteriormente se debrugou sobre a suspeita, junto com o Instituto Nacional de Cancer dos EUA e a
Biblioteca Nacional de Medicina americana. "De fato, a incidéncia de cancer observada neste
guadrante (0 superior) € um pouco maior, mas a explicacdo é simples: € justamente ali que
encontramos a maior quantidade de tecido mamario e, portanto, € uma area com maior
possibilidade para desenvolvimento da doenca. E importante lembrar que, a drenagem linfatica da
mama ndo ocorre apenas na axila, mas em outros locais, como mediastino e peritdnio (areas no
térax)", colocou Pasqualette. A Anvisa informa ainda que, em dados fornecidos pelo Instituto
Nacional de Cancer dos Estados Unidos, também nao foram mencionadas pesquisas que pudessem
evidenciar, até a presente data, tal correlacéo. E registra que, segundo o Food and Drug
Administration (FDA), orgdo que regulamenta, entre outros, o setor de produtos cosméticos naquele
pais, “também nao foram relatados, até o0 momento, dados que pudessem evidenciar qualquer
suporte a teoria de que os ativos presentes em formulagfes de antitranspirantes ou desodorantes
pudessem causar cancer; conseqiientemente, segundo o FDA, parece ndo haver embasamento
cientifico para esta preocupacao”. Esses esclarecimentos nao tém sido capazes de frear o
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alarmismo gerado pelo tema, que sobrevive h4 quase uma década. Em janeiro de 2000, em
entrevista ao jornal O Globo, j& sobre a suposta correlacdo entre a doenca e os antitranspirantes, o
médico Henrique Alberto Pasqualette esclarecia: o cancer de mama é uma doenca associada a
fatores ambientais (polui¢édo), genéticos e comportamentais (tipo de dieta e habito de fumar, por
exemplo). No Brasil, 0 de mama é a maior causa de 6bitos por cancer na populacao feminina,
principalmente na faixa etaria entre 40 e 69 anos. “Um dos fatores que dificultam o tratamento é o
estagio avancado em que a doencga € descoberta. A maioria dos casos de cancer de mama, no
Brasil, é diagnosticada em estagios avancgados (lll e IV), diminuindo as chances de sobrevida das
pacientes e comprometendo os resultados do tratamento”, diz o Programa Nacional de Controle do
Cancer do Colo do Utero e de Mama do Ministério da Satide (clique aqui para conhecé-lo). O
Programa recomenda as seguintes acdes para o rastreamento do cancer de mama em mulheres
assintomaticas: « Exame Clinico das Mamas realizado anualmente, para as todas as mulheres com
40 anos ou mais. O Exame Clinico das Mamas deve fazer parte, também, do atendimento integral a
mulher em todas as faixas etarias; « Mamografia, para as mulheres com idade entre 50 a 69 anos,
com o intervalo maximo de dois anos entre os exames; * Exame Clinico das Mamas e Mamografia
anual, a partir dos 35 anos, para as mulheres pertencentes a grupos populacionais com risco
elevado de desenvolver cancer de mama. S&o consideradas mulheres de risco elevado aquelas
com: um ou mais parentes de primeiro grau (mée, irma ou filha) com cancer de mama antes dos 50
anos; um ou mais parentes de primeiro grau com cancer de mama bilateral ou cancer de ovario;
histéria familiar de cAncer de mama masculina; lesdo mamaria proliferativa com atipia comprovada
em bidpsia; « As mulheres submetidas ao rastreamento devem ter garantido 0 acesso aos exames
de diagndstico, ao tratamento e ao acompanhamento das alteracdes encontradas.
Fonte:http://noticias.ambientebrasil.com.br/noticia/?id=41638

http://www.geografia.seed.pr.gov.br 27/9/2024 10:29:49 - 2


http://www.geografia.seed.pr.gov.br
mailto:diaadiaeducacao@seed.pr.gov.br

